
 
 
 
 
 
 
Sehr geehrte Eltern, 

 
vielen Dank für Ihr entgegengebrachtes Vertrauen . Wir freuen uns, Sie und Ihr Kind in der augenärztlichen 
Mut ter -K ind-Pass Untersuchung für eine gesunde Entwicklung des Sehens, begleiten dürfen. 
 
Mit diesem Schreiben möchten wir Ihnen Aufschluss zum Ablauf sowie gleichzeitig eine Information über die 
von Ihnen mitzuführenden Unterlagen geben. 

 
Wir ersuchen Sie folgende Unterlagen zum Termin mitzubringen: 
 

✓ Mutter Kind Pass 

✓ E-Card Ihres Kindes 

✓ Überweisung von Ihrem Hausarzt /Kinderarzt 
die Überweisung ist aus Kassen-Abrechnungstechnischen Gründen erforderlich  

✓ Sonnenbrille oder Schildkappe für Ihr Kind 
siehe Information unter Punkt 3 „Nach der Untersuchung“ 

Nachstehend geben wir Ihnen eine detaillierte Auskunft zum Ablauf: 

 
1 .  Vor un t e rsuchung /Kinderm ess ger ä t  „ P lusop t i x “ :  
Bei uns kommt für die Untersuchung das speziell für Kinder entwickelte und nichtbelastende 
Augenmessgerät „Plusoptix“ zum Einsatz. Dieses Gerät hat den Vorteil berührungslos durch Infrarot in 
Sekunden die Zusammenarbeit beider Augen sowie die Augenstellung zu messen. 
Da Krankenkassen dieses Messgerät nicht als gesetzliche Leistung einstuft, fällt hier ein Kostenbeitrag über 
EUR 20,- an, der im Falle einer bestehenden Privatversicherung dort eingereicht werden kann. 

 
2 .  Vor bes prechung  /  E in t rop fen :  
Im Anschluss der Messung erfolgt die Voruntersuchung des Arztes. In dieser Vorbesprechung wird auf 
folgendes eingegangen und untersucht:  

- beidäugiges Sehen 
- Augenstellung 
- Augenbeweglichkeit 

Um das bei Kindern mögliche Ausgleichen der Dioptrien zu unterbinden, werden Augentropfen zur 
Entspannung bzw. Pupillenerweiterung vom Arzt (pro Auge) verabreicht. Nach einer Einwirkzeit von ca. 20 
Minuten kann die Fehlsichtigkeit erhoben und der Augenhintergrund durch den Arzt beurteilt werden. 

 
3 .  Nach  de r  Un t e rsuchung  
Bitte beachten Sie, dass aufgrund der Tropfen die Pupillen Ihres Kindes für ca. 6 Stunden erweitert bleiben.  
Häufig auftauchende / harmlose Symptome wie erhöhte Blendeempfindlichkeit oder verschwommenes 
Sehen, vergehen in der angegebenen Zeit (ca. 6 h). Es empfiehlt sich daher, für den Nachhauseweg eine 
Sonnenbrille oder eine Schildkappe mitzunehmen. 

 
 

Wir  ersuchen Sie einen Zeitaufwand über ca.  60 Minuten einzuplanen  
 
 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne unter oben angeführten Kontaktdaten zur Verfügung. 

 

Dr.  KONRAD HÖCK 
6330 Kufstein Josef Egger Str. 5 
 

Tel.   05372 / 66 0 99 
Fax  05372 / 66 0 99 - 18 
 


