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Sehr geehrte Eltern,

vielen Dank fiir Ihr entgegengebrachtes Vertrauen . Wir freuen uns, Sie und lhr Kind in der augenarztlichen
Mutter-Kind-Pass Untersuchung fiir eine gesunde Entwicklung des Sehens, begleiten diirfen.

Mit diesem Schreiben méchten wir Ihnen Aufschluss zum Ablauf sowie gleichzeitig eine Information tber die
von Ihnen mitzufiihrenden Unterlagen geben.

Wir ersuchen Sie folgende Unterlagen zum Termin mitzubringen:

v" Mutter Kind Pass
v" E-Card lhres Kindes

v' Uberweisung von Ihrem Hausarzt /Kinderarzt
die Uberweisung ist aus Kassen-Abrechnungstechnischen Griinden erforderlich

v Sonnenbrille oder Schildkappe fur Ihr Kind

siehe Information unter Punkt 3 ,Nach der Untersuchung*“

Nachstehend geben wir Ihnen eine detaillierte Auskunft zum Ablauf:

1. Voruntersuchung/Kindermessgerat ,Plusoptix”:

Bei uns kommt fur die Untersuchung das speziell fur Kinder entwickelte und nichtbelastende
Augenmessgerat ,Plusoptix‘ zum Einsatz. Dieses Gerat hat den Vorteil beriihrungslos durch Infrarot in
Sekunden die Zusammenarbeit beider Augen sowie die Augenstellung zu messen.

Da Krankenkassen dieses Messgerat nicht als gesetzliche Leistung einstuft, fallt hier ein Kostenbeitrag Uber
EUR 20,- an, der im Falle einer bestehenden Privatversicherung dort eingereicht werden kann.

2. Vorbesprechung / Eintropfen:
Im Anschluss der Messung erfolgt die Voruntersuchung des Arztes. In dieser Vorbesprechung wird auf
folgendes eingegangen und untersucht:

- beidaugiges Sehen

- Augenstellung

- Augenbeweglichkeit
Um das bei Kindern mdgliche Ausgleichen der Dioptrien zu unterbinden, werden Augentropfen zur
Entspannung bzw. Pupillenerweiterung vom Arzt (pro Auge) verabreicht. Nach einer Einwirkzeit von ca. 20
Minuten kann die Fehlsichtigkeit erhoben und der Augenhintergrund durch den Arzt beurteilt werden.

3. Nach der Untersuchung

Bitte beachten Sie, dass aufgrund der Tropfen die Pupillen Ihres Kindes fur ca. 6 Stunden erweitert bleiben.
Haufig auftauchende / harmlose Symptome wie erhdhte Blendeempfindlichkeit oder verschwommenes
Sehen, vergehen in der angegebenen Zeit (ca. 6 h). Es empfiehlt sich daher, fir den Nachhauseweg eine
Sonnenbrille oder eine Schildkappe mitzunehmen.

Wir ersuchen Sie einen Zeitaufwand Uber ca. 60 Minuten einzuplanen

Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gerne unter oben angefiihrten Kontaktdaten zur Verfligung.



